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Kaiserherbst in Ellmau, Going, Scheffau und Soll

Herbstzeit ist Genusszeit. Wenn der Wilder Kaiser in den schonsten Farben erstrahlt, morgens die
Nebelschwaden mystisch durchs Tal ziehen, um dann der herbstlichen Sonne zu weichen, die die
letzten morgendlichen Tautropfen glitzern lasst — dann zeigt sich der Herbst von seiner
allerschonsten Seite.

Die angenehmen Temperaturen und die berauschende Fernsicht machen Aktivitdten in der Natur, wie
etwa Laufen, Wandern oder Bergsteigen zu einem einzigen Genuss. Mit Wellness, einem
hervorragenden abendlichen Menil oder einem guten Glas Wein ldsst sich der Tag entspannt
ausklingen.

All das bietet die Region Wilder Kaiser den gesamten Herbst tiber — im Oktober gibt‘s dariber hinaus
exklusive Angebote. Die Sommerbergbahnen sind in den Herbstmonaten ebenfalls noch im Einsatz und
in Ellmau geht’s mit der Hartkaiserbahn sogar bis inklusive 10. November hoch hinaus. Alle Infos und
Betriebszeiten finden sich hier.

Uberblick iiber die Herbst-Highlights am Wilden Kaiser:

Herbstretreat

Flinf Tage lang inmitten der Natur zur Ruhe kommen: Von 15. bis 20. September stehen in Going Yoga,
Meditation, Wandern, Workouts, Vortrage und hervorragende Kulinarik im Zentrum der
Herbstretreat-Woche.

Gourmet-Festival

Am 30. August wird in Scheffau grol8 aufgekocht: Die ,Wilder Kaiser Gourmets” kredenzen feinste
Speisen in exklusivem Ambiente. Dazu gibt‘s Live-Musik und Wein von Top-Winzern.

Bergdoktor Bergfest

Auch fir Bergdoktor-Fans halt der Herbst ein Highlight bereit: Das Bergfest in Hochséll. Dort stehen
am 12. September Hans Sigl und Kolleg*innen auf der Biihne fiir einen erlebnisreichen Tag mit ihren
Fans.

Almabtrieb

Der Almabtrieb in SAll ist nicht nur ein Fixtermin im Herbst, sondern feiert dieses Jahr auch Jubildum:
Bereits zum 45. Mal ziehen die Alminger*innen am 21. September mit ihren Tieren nach einem
Sommer in der Hohe zurlick ins Tal.

Tour de Tirol

Von 4. bis 6. Oktober stehen der Soller 10er, Kaiser-Marathon und Polventrail auf dem Programm der
Tour de Tirol — ein Lauf-Fest der Extraklasse.

Kaiserherbst ,,Oktober-Specials“:

BIERisch gut — Kulinarikwanderung in Scheffau

Flir Genuss-Fans bietet Scheffau im Rahmen des , Kaiserherbst” eine geflihrte Wanderung mit dem
Titel ,BIERisch gut”. Hier trifft eine romantisch gelegene Hitte mit Geschichte auf Kiiche der
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Extraklasse, gekront vom hauseigenen Craft-Bier aus der vielfach ausgezeichneten Brauerei Bierol. Die
Stofflhiitte, eine seit jeher familiengefiihrte Hiitte, wurde im Sommer von Caroline Bichler
libernommen und liegt oberhalb des wunderschdonen Hintersteiner Sees. Dieses Jahr neu auf dem
Herbst-Programm ist eine kulinarische Wanderung mit Bierverkostung. Von 12. September bis 24.
Oktober, immer donnerstags von 10.00 bis ca. 15:30 Uhr. Alle Infos, Anmeldung und Termine gibt’s
hier.

Vom Schaf zum Pullover

Woher kommt eigentlich die Wolle, aus der unsere warmen Pullover, Hauben und Winterschals sind?
Aus dem Fell von Schafen zum Beispiel. Wie aber wird aus dem Fell ein Faden und aus dem Faden ein
Pullover? All das erfahren Besucher*innen lebensnah am Naturschutzhof Artenreich in Going. Bei
einer Hofflihrung stellt Besitzerin Maria nicht nur die hauseigenen Schwarznasenschafe vor, sondern
zeigt auch, wie ihre Wolle mit Spindel und Co. weiterverarbeitet wird. Von 7. bis 28. Oktober, immer
Montagvormittag. Weitere Infos und Anmeldung finden sich hier.

Bauernmarkt mit Blasmusik

Brodakrapfen, Apfelradl, Germkiachl, Speck, Kase, Brot, Honig, Schnaps, Klotzenbrot, Priigeltorte —
alle, denen schon beim Lesen das Wasser im Mund zusammenlauft, sollten sich den 5. Oktober dick
im Kalender anstreichen: Dann findet der Bauernmarkt mit Blasmusik in Ellmau statt. Und neben
zahlreichen Kostlichkeiten gibt’s an diesem Tag auch liebevoll gestaltetes Handwerk und wie der Name
schon sagt — aufgespielt wird natdirlich auch! Einem stimmungsvollen Tag steht also nichts im Wege.
Los geht’s um 12.00 Uhr bei freiem Eintritt. Hier geht’s zu allen Infos und der Programmibersicht.

Alle weiteren Herbst-Highlights, Aktivitdten und Unterkiinfte unter www.wilderkaiser.info.

UBER DIE REGION WILDER KAISER

Eine gute Stunde von Innsbruck, Salzburg und Miinchen entfernt liegt der Wilde Kaiser im Osten des Bundeslandes Tirol. Zwischen St. Johann
i. T. und Kufstein erstreckt sich grob verortet das Massiv des Wilden Kaisers, an dessen Sonnenseite die vier Kaiserortschaften Ellmau, Going,
Scheffau und Soll gelegen sind. Ganz egal, ob als Familie, als Paar, mit Freund*innen oder alleine - das unvergleichliche Natur- und
Bergerlebnis der Region in Kombination mit dem vielfdltigen Mix an Aktivitditen begeistert und weckt jede Menge Lebensfreude.
Bahnanreise, Naturschutz, Dialog und Mitgestaltung zahlen tbrigens genauso zum Selbstverstandnis (,Lebensqualitat durch nachhaltigen
Tourismus”) am Wilden Kaiser, wie die Wertschatzung der Land- und Almwirtschaft, die Férderung von regionalen Kreislaufen und
familiengeflihrten Betrieben. All dies steht unter dem Motto #wirzusammen. Weitere Informationen gibt es unter www.wilderkaiser.info.
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